
 

 

Консультация для родителей  

«Выбираем спортивную секцию». 

        Посещение дополнительных кружков по спорту помогает развитию 

моторики, силы и ловкости у малышей. Спорт учит детей дисциплине, 

командной работе и уверенности в себе. Также такие занятия способствуют 

укреплению здоровья, формированию хороших привычек и позитивного 

отношения к физической активности с раннего возраста. А самое важное — 

спорт приносит радость и новые знакомства! 

         То, что может стать хорошим дополнением к физическому развитию 

вашего ребенка — это посещение спортивной школы 

.       Почему стоит рассмотреть спортивную школу для вашего ребёнка? 

1. Развитие физических навыков. Спортивные секции помогают укрепить 

здоровье, развить силу, ловкость и координацию.  

2. Учение командной работы.  В спорте ребенок учится взаимодействовать с 

одногруппниками и уважать других.  

3. Формирование характера.  Спорт воспитывает настойчивость, 

дисциплину и упорство. 

4. Общение со сверстниками. В спортивных секциях малыш находит новых 

друзей и расширяет свой круг общения 

5. Развитие новых интересов. Познав интерес к разным видам спорта, 

ребенок сможет. 

       Уважаемые родители! Я советую вам посетить спортивную школу 

нашего Слободо-Туринского района. Все тренеры имеют подходящую 

квалификацию и опыт работы с малышами. Есть возможность для 

индивидуальных занятий или групповых тренировок с минимальной 

нагрузкой для начинающих.  

      Выберите спорт, который нравится вашему малышу. Помните, что 

главное — чтобы ребёнок получал удовольствие и развитие шло без 

принуждения.  Спорт должен стать для него источником радости и новых 

достижений!  

Если у вас возникнут вопросы или потребуется помощь с выбором 

спортивной школы — наша команда всегда готова помочь! 

  

 

МАУ ДО "Слободо-Туринская спортивная школа" 

Ждет вас! 

 


