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ВОСПИТАТЕЛ Ю О ВОСПИТАНИИ

ПОДДЕРЖКА ЭМОЦИОНАЛ ЬНОГО
БЛАГОПОЛУЧИЯ РЕБЕНКА

,Щароеuе роdumелu ! В ап репе васп umаmелъная рабоmа в нашем аеmском
саау сmраumся вокруе ценносmч прuроаы ч экалоеuu. Эmо хороtлuй па-
воО поеоварumъ на mему, наверняка хорошо знакомую мноеuм uз ваа.
Мноеuе аеmч просяm роаumелей завесmч 0омашнее жuвоmное- кошю/,
сабаку, папуеая, хамяка u m, d. Спuсок uнmересующuх аеmей жuвоmнъж
оченъ шuрок u разнообразен, а воm самненuя роOumелей всееаа почmu
оанч ч Iпе же: лuшнче хпопопы, лuшнче расхоаы, лuшняя ерязь, пцпен-
цuалъная аллереuя, кпоuераюm u бросяm> Ll m. а. Так нrDкен лu ребенку
а о м а ш н u й п u m а м ец? flaB а й m е п о п робуе м разоб раm ъся.

всегда будет рад его видеть, ждать ребенка, демонстрировать свФ}0 привя-
занность - это отличное начало для развития у ребенкаэмпатии.

как ни странно на первый взгляд, но до|иашнее животное может научить
ребенка понимаю личньiх границ. Ребенку нужно объяснить, что живФт-
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ПРАКТИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

ПОДДЕ РЖКА ЭПЛОЦИОНАЛ ЬНОГО
БЛАГОПОЛУЧИЯ РЕБЕНКА
пЕдАгOг * рOдитЕли

ф

ное 
- это не игрушка, с которой можно обращаться как вздумается, оносамодолх{но быть готово идти на контакт. Животному мсжетбыть неудоб-

но, больно, неприятно оттех или иных действийребенка, оно можетустать
от игры или ласки. l-{апомните ребенку, что ему тоже бывает некоrмфортно
в различных ситуациях, поэтоL4у к животному тO}r,е ну}кно отнOситься с пе-ниманием и уважением. В противном случаеживотное может (3ащищать*
сяr>, убегать илИ проявлять агрессию* царапать, кусать и т. д.

fiомашнее животнОе можеТ стать отличным (психологом} для ребенка.Ча-сто ребенок общается, разговаривает с питомцем, высказывает ему свои
радости, заботы, говорит <<о наболевLцем>, о тоrи, чем по разным причинам
не может поделитьс-я с родителями и.пи сдрузьями"

как же сделать так, чтобы и ребенку и животнOму была комфортно от со-вместного проживания и времяпрово}кдения?

не заводите животное *.для ребенка>, если он этого не хочет;
прех{де чем завести домашнее животное, проверьте ребенка на потенци-альную аллергию, чтобы впоследствии не травмировать их обоих вынvж-
денным расставанием;

заранее распределите роли и зоны ответственности по ухсду за питомцем,
ребенок должен понимать, с чем ему предстоит столкнуться и за что 0н
должен будет отвечать,

объясните ребенку основы безопасности при общении с животным, чтобы
иьл обоим взаиltJlодействие было комфортнс и доставляло только положи*тельные переживания:

не беспокоить животных, когда они едят или спят;

не пытаться отобрать корм у животного;

не дра3нить, не кричать на животное, не бить и ничем не кидаться в жи-вотное (не делать животным больно);

реагировать на рычание, шипение или схо}кее поведение }кивотного как
на предупреждение;

вкпючите ребенка в прOцесс выбора питомца 
- 

обговорите вид и породу
животного, вместе с ребенком изучитё информацию об его особенностях,
об уходе ним, вместе выберите предметы, которые должны появиться домас появлением питомца;
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