СЦЕНАРИЙ
зимнего спортивного праздника
«Лыжня России 2025!»
(старший дошкольный возраст)

Фоминых Ирина Алексеевна,
[bookmark: _GoBack]инструктор по физической культуре
МАДОУ ЦРР Слободо-Туринский детский сад 
«Солнечный»
Цель: способствовать укреплению здоровья дошкольников: дать детям возможность активно двигаться зимой, побуждая интерес к ходьбе на лыжах.
Атрибуты:
1. Персонаж «Снеговик».
2. Лыжи.
3. Стойки (Старт, финиш)
4. Грамоты 4 шт.
5. Музыкальное сопровождение 
Ход спортивного праздника
Ведущий: Дорогие ребята! Мы сегодня собрались здесь для того, чтобы провести спортивный праздник «Лыжня зовет!». Во всех городах России проводятся лыжные соревнования, в которых участвуют и взрослые и дети. И мы сегодня с вами поучаствуем в лыжных гонках. 
Лыжный спорт – зимой он лучший,
Можем мы скатиться с кручи,
Можем лесенкой подняться 
И за ветром погоняться.
Внимание! Внимание!
Начинаем соревнования!
(Появляется Снеговик в руках  лыжи).
Ведущий: Снеговик, куда ты так бежишь?
Снеговик: (останавливается) Куда - куда, на лыжные соревнования, не слышали, что ли? (замечает ребят, удивляется) Ой, ребятки! Как вас много! Здравствуйте, а не здесь ли лыжные соревнования проходят?              Ведущий: Да, здесь. Оставайся Снеговик с нами.                      Снеговик: Конечно останусь, я люблю лыжные соревнования, но сначала, ребята, давайте сделаем разминку. («спортивный флешмоб»)
Ведущий:
Лыжников всех, на старт приглашаем.
Удачи, побед вам пожелаем.
Снеговик: Лыжники берите лыжи и за мной шагайте.
Дошкольники берут лыжи и идут на лыжню.
Снеговик рассказывает технику безопасности и обговаривает с детьми траекторию езды
Снеговик: Как здорово ребята на лыжах бегают! Отлично бегают - что девчонки, что мальчишки.  И теперь хочу наградить вас грамотами. 
Ведущий: Вот и подошел к концу наш спортивный праздник «Лыжня зовет» и настала пора прощаться.
Всем спасибо за внимание. А теперь встаем на общее фото.
Снеговик прощается, уходит



