Urpsbl HA pa3BUTHE BHUMAHUS.

«XAMEJIEOH»

Leab urpel: pa3BuTHE KOHLEHTPALUU
BHUMaHHUS.

B3spociblii pacckas3biBaeT, 4TO XaMeNeoH -
AIIepuIa, yMEIONasi MEHSITh CBOIO OKPAacKy B
3aBHCHMOCTH OT TOT'O MECTa, Ha KOTOPOM OHa
Haxoautcs. Takum oOpa3oM oHa
MacKHUpYeTCsl, MpAYETCs, YTOOBI €€ HE HAIIUIH
Bpary.

3areM B3pOCIbIi 33/1a€T BOIPOCHL: KAaKOTO
[[BETa CTAaHET XaMeJIEeOH, €ClIi OH OyneT
CHJIETh Ha KPACHOM KMPIMYHOMN KpBbIILe, Ha
JKEJITON COJIOME, HAa YEPHOM KaMHe, Ha
maxmMaTHOU Jocke?

Jletn oTBE4ar0T OBICTPO, TIOCIIE YETO 3aaHne
MO>KHO YCJIOKHUTh, HE Ha3bIBas IBET
npeaMeTa, Ha KOTOPOM CHIIUT XaMeJIeOH.
Hanpumep: Ha coome, Ha KpOKOAMIIE, HA
KMpIu4e, Ha acQanbTe...

«4TO NUBMEHMJIOCbH»

ean Urpbl: pa3BUTHE 3pUTEITHLHOTO
BHUMaHUSI.

Ha ctone B onpeneneHHOM NOPSAIKE CTOSAT
npeaMeTsl. rparoiiye 3aKpbpIBaroT Ii1asa.
Benymmii MmeHsieT npeaMeThl MECTaAMMU.
Urparoiyie 10KHBI ONPEAETUTh, YTO
U3MEHUJIOCH.

«KTO JIVUIIE CJIBIIINT»
eab Urpbl: pa3BUTHE CIYXOBOTO BHUMAHMUS.

B3pociblil cTOUT B OAHOM YTy KOMHATBhI,
JIETH - B IPYTOM.

OH 11e110TOM IPOU3HOCHUT CJI0BA WU
HeOoublIMe NOpYYeHus, HarpuMep: «Mara,
BO3bMH HIApUK!»

Kaxnplil u3 nereit noBTOpsieT TO, 4YTO OH
CJIBIIIIAJI WJIM BBITIOJIHSET IOPYUYEHUE.

«HA30BMU [TAPBI CJIOB»

ean Urpbl: pa3BUTHE IEPEKITIOUCHUS
BHUMAaHUs, COCPEIOTOYCHHOCTH.

Pebenky npennaraeTcs moo4yepeHo Ha3BaTh
7IBa HEOTyIICBICHHBIX U JIBa OTyIICBICHHBIX
cioBa. Hanmpumep: «Bo3ayx» - «Boga» ;
«UBIIIICHOK» - «yTEHOK...

BapuaHTs! Urps:

Ha3zBaTh 01HO CJIOBO HEOYIIEBICHHOE, /1BA
OJIyLIEBIICHHBIX.

HasBath o1HO c10BO - ipeMeT Mebenu, aBa
- )KUBOTHBIE, TPH - PACTECHUS.

HasBate /1Ba uncia ¥ TpH reOMeTpUIecKue
¢burypsi.

BapuanTtel nogOuparoTcst B 3aBUCHMOCTH OT
BO3pacTa M MHAWBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEN
JETEH.



«(IMIITYIIASA MAIINHKA»

He.ﬂb HI'PbI: pa3BUTUC aKTUBHOT'O U BOJICBOT'O
BHHUMaHUs, ICPCKIIIOYCHUS BHUMAHUAA,
OCYHICCTBIICHUEC KOHTPOJIA U CAMOKOHTPOJIA.

Kaxxnomy urparomiemMy npucBanBaeTcs
Ha3BaHue OykBbI asipaBuTa. KapTouky c

OYKBOH MOKHO MPUKPENHUTH Ha TPylib POCHKY.

3areM MpUIYMBIBACTCS CIOBO HIIA TIPOCTAst
¢dpaza.

[To curHaITy IETH HAYMHAIOT «II€YaTAThY:
BBIXOJIUT TIepBasi OyKBa, K HEW MOJXOIUT
BTOpas... Korma ciioBo Oyner coctaBieHo
MIOJIHOCTBIO, BCE JIETH XJIOMAIOT B JIa IOIIIH.

«bY/JIb BHUMATEJIEH»

Lenb Urpel: CTUMYJIMPOBATh BHUMAHHE, YUYUTh
OBICTPO M TOYHO PEarupoBaTh Ha 3BYKOBBIC
CUTHAJIBL.

Jlet mararoT Jpyr 3a IpyroM. 3aTeM Ha CI0Ba
«3aluuKu», MPOU3HECEHHOE BEIYILLUM, JIETU
JIOJDKHBI HAauaTh NPBITaTh, a HA CJIOBO
«Jlomaakm» - Kak Obl yapsATh KOMBITOM 00
nos, «Paku» - natutbes, «IItuupsn - 6erats,
PacKUHYB PYKU B CTOPOHBI, «AUCT» - CTOSITh Ha
oJiHOH Hore, «MenBeb» - I0Ka3bIBaTh
JBUKEHMSI KOCOJIAIIOr0 MeIBE IS

«HUETBIPE CTUXWN»

Heﬂb HTIPbI: pa3BUTUC BHUMAHUA, CBA3aHHOI'O
C KOOpﬂHHaHHCﬁ CJIYXOBOTI'O U ABUT'ATCIIBHOT'O
AHaJIN3aTOPOB.

Urparomume cugsar no kpyry. Begymii
JIOTOBAPUBAETCS C HUMH, YTO, €CJIA OH CKaXXET
CJIOBO «3€MJIs1», BCE JOJDKHBI OMYCTUTh PYKH
BHU3, €CJIIA CIIOBO «BOJa» - BBITIHYTh PYKHU
BIIEPE/I, CIIOBO «BO3YX» - HOJHATH PYKU
BBEPX, CJIOBO «OT'OHbY - IPOU3BECTU BpALIECHUE
pyKamH B JTy4e3arsiCTHBIX U JIOKTEBBIX
CyCTaBax.

Kto ommbaercs, cuntaeTcsi MpOUTPABILKM.

«4TO TAM)»

Heab urpel: pa3BuTHe yMeHHs ObICTPO
COCPENOTOYUTHCS.

Benymui npennaraeT 1eTsaM MOCIyIIAaTh U
3aIIOMHUTB TO, YTO MIPOUCXOJUT 3a ABEPBIO.
3aTeM OH NPOCUT paccKa3aTh, YTO OHU
CJIBIIIIAIIN.

Ilo curnanmy Beaymero BHUMaHue AeTei
oOpalaercs ¢ JBEpU Ha OKHO, C OKHA Ha JIBEPb.
3areM KaKIblii peOCHOK JTOJKEH PacCKa3aTh,
YTO T 1€ IPOUCXOIUIIO.




«[IOCMOTPU BHUMATEJIBHO 1
HAPUCYU, YTO 3ATIOMHWII»

[esb UrpbI: pa3BUTHE Y IETEH CIIOCOOHOCTH
CMOTPETh U 3alIOMUHATh YBUJICHHOE,
aKTUBU3allMs BHUMAHUS U 3pUTENIbHOM
MaMsITH.

[Tepen peObeHKOM KJIaI€TCSl KApPTOUKa C
n300pakeHuEM Kakoi-to ¢purypsl. OH
BHUMATEJIBHO CMOTPUT Ha 3Ty QUTYpPY B
teueHue 10 cexyHa. 3aTeM KapToyka
MepeBOpaYNBaACTCS U300pKEHUEM BHU3, 4 HA
CBOEM JucTe Oymaru peOGeHOK pUcyeT TOo, YTO
3allOMHUI.

«MCIIOJIB3VY A AJTIGABUT, HAITUIIA
CJIOBO, KOTOPOE 3AIIM®POBAHO
YUCIIAMMN»

Ileap urpsl: pacmupenue oo6beMa BHUMaHUS
¥ BO3MOXHOCTEH €ro pacrpeesieHus,
Pa3BUTHE MBICIUTEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

V kaxzaoro u3 gereil arb00MHBIH JIUCT C
Hale4yaTaHHbIM KpyMHO andasutoM. Bece
OykBBI 0003HAYEHBI IUPpamMu, Harpumep A-1
b-2 B-3 I'-4 JI-5 u Tak 10 koH1a andaBura.
Kaxxnomy peGeHKy BbIIaeTCsS KapTouKa
pasmepoM 15x6 cm, rae, yuciamu
3aKoAupoBaHo ciaoBo. Hampumep: 12, 16, 14,
15,1, 20, 1. letu, moyib3ysch andaBUToM,
pacirpoBBIBAIOT CIOBO U YUTAIOT €TO.
[Tpumedanue: KapTOYEK C 3aKOTUPOBAHHBIMHU
CJIOBaMU JOJDKHO, ObITh MHOTO. Kaxkmomy
pebeHKyY AaroTCs IBE-TPU KapTOUKH C Pa3HBIMU
cioBamu. Tak Kak TeMIl paboThl y BCeX AeTei
Pa3HbIii, 3a0/THO U TO e BpeMs OJIUH yCIeeT
BBIMIOJIHUTD TOJIBKO OJIHO 3aJlaHue, a APYrou
pacmudpyet Tpu u 6osee kapTouku. [lorTomy
1es1eco00pa3Ho BCerja UMEeTh MO PYKH
3aracHble BapUaHThI

«KAKOE CJIOBO 3/1ECbH
SAHITMO®POBAHO»

Leab urpel: cTUMYIUPOBaHKUE pacHpeeIeHUs
BHHUMAaHUs1, YMEHUS COCPEJOTOUUTHCS.

Ha oxgHoM 13 G11aHKOB, MPeTI0KEHHBIX

pebeHKy, HapUCOBaHbBI Pa3IUYHbIC (DUTYPHI
(cTpenka, KpecTHK, (praxxok, KBajapar,
TPEYTrOJNBHUK U T.1.), 10 6-8 duryp. [lox HUMEI
OIIpe/ieNICHHbIE OYKBBI.

Hampumep: Ha BTopom Oiranke 3ammdpoBaHbl
CJIOBA C IOMOIIBIO 3TUX (DUTYP.

Hanpumep: Pebenok nomxen pacmmdpoBarthb
CJIOBa, N300pakeHHBIE (PUTYPaMH, C TOMOIIIBIO
nepBoro OjaHKa, i€ MO HUMU HalHCaHbI
OYKBBI

«HAPUCYH 3 TPEYTOJIBHUKA, 1 KPVT, 2
OBAJIA. UETBEPTVYIO ®UT'YPY
3AYEPKHN»

(laroTcs eme nBa-Tpy BapuaHTa 3a/1aHMUs.)

[eap urpel: pa3BUTHE CIYXOBOTO BHUMAHUS U
MaMSATH.

[Tpumeuanue: ecinu AeTH 3aTPYIHAIOTCS B
BBITNIOJTHEHUH 3a/1aHUs1, KOJIUYECTBO
npeuiaraeMbiX GUryp MOXHO YMEHbBIIUTh



«HAMIN IBA OTUHAKOBBIX UUCTIA»

Heab urpel: pacupenue o0bemMa BHUMAHUSA,
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K COCPEAOTOUYECHHUIO.

YV KaxJI0r0 U3 IeTel KapTo4yKa pa3sMepom
30x20 cMm. Ha Heii mo Bcel MOBEPXHOCTH
HaKJIEEHBI YKCIIa OT OJTHOTO JI0 1BAaJLIATH, U3
HUX JBa YMclla OJMHAKOBbIe. PeOEHOK NoKeH
WX HAlTH U 3aKpbITh (puikamu. Tak Kak OaHU U
T€ JK€ YMCJIa y BCEX JIeTel Ha KapTOYKax
pasHble, TO 3alaHUAMH MOKHO MEHSTHCS.

«GAIMNIIN BYKBBI, KAK 3ATIOMHWJI»

eab urpobl: pa3BuUTHE CIYXOBOW MaMATH U
MIPOU3BOJILHOTO BHUMAaHMS.

OauH pa3 IpPOU3HOCUTE JOOBIE TSTh OYKB.
JleTn momKHBI 3amMcaTh UX B TOH XKe
IIOCJICAOBATCIIBHOCTH. BapI/IaHTI:I 3adaHusA
npeajararoTcs 2-3 pasa.

[Ipumeuanue: eciu 1eTH 3aTPYAHSIIOTCS B
3alIOMUHAHUY TISITH OYKB, MOJKHO HA4aTh C
4eTBIpEX

«(IOCMOTPU BHUMATEJIBHO 1
BBUIOXXU BYKBbBI V CEBA HA KAPTOYKE
TAK, KAK TOJIBKO YTO BUAEJI»

V nereit Ha cTonax KapTouku pazmepom 20x20
CM, pa3jieieHHbIe Ha yeThipe yacTu. Ha nocke
HapHCOBaHa MapKepoM Takas ke KapTouka,
TOJIbKO OOJBIIIero pa3Mepa. B oOpazoBaBmuecs
YeThIpe KBaJpaTa ICUXO0JIOT BIIUCHIBAET JTIOObIE
qyeThIpe OyKBBL. PeOsiTa BHUIMATETEHO CMOTPSIT B
teuenue 10 cexyHa. 3aTeM HapUCOBAHHOE Ha
JIOCKE 3aKPBIBACTCS IITOPKOMA, U IETH y ceOst Ha
KapTOYKax BBIKJIAJBIBAIOT T€ OYKBBI U B TOM
nopsijike, Kak 3anmoMHuiIn. Habop OyKB JiexkuT
Ha MOJHOCAX

Urpa «3AITOMHU T1I03VY»

He.m) UI'PbI. Pa3sBUTHUEC CJIYXOBOI'O BHUMAHUA,
BOOOpaXEeHUSI.

Jletu cooOmra mpuayMbIBatoT o036l kK OykBam T,
0O, K, @, JI. X. TaniyroT noa my3beiky. Korna
MY3bIKa OCTaHABIUBACTCA, BBl Ha3bIBACTE OJIHY
13 MEePeUYnCIICHHBIX OYKB. PeOsita HEMeIeHHO
NPUHUMAIOT Ty T03Y, O KOTOPOH JOTOBOPUIIHCH



«TOCTABbB ITAJIBYUK)>»

Ieap Urpbl: pa3BUTHE LIEICHANIPABICHHOTO
CJIyXOBOTO BHUMAaHUSI, YMCHHS CIIBIIATH H
OBICTPO pearupoBaThb.

HyxHbl 16 kKapTHHOK ¢ M300pakeHneM
Pa3IMYHOTO BUJA TPAHCTIOPTA WK 16 JTH00BIX
TEMaTUYEeCKUX KapTUHOK. OHU IO OJTHOU
MpeabsBIAIOTCA NeTsM. Pe0sita X Ha3bIBAIOT.
3areM Bce KAPTHHKH BBIKJIAJBIBAIOTCS HA
CTOJIE WJIM Ha KOBPUKE TaK, YTOOBI OHU HE
KacaJuch Apyr apyra. JleTu cTosaT Bo3ie crona
WM CUJAT BOKPYT LEHTPAJIbHOTO KOBPUKA Ha
CBOUX KOBpHKax. Brl 00BsicHAETE TpaBuiia
urpsel: «5 6yny Ha3bIBaTh KapTUHKY. KT
YBHIUT €€, HUYeTo He TOBOPHT, a MOJTYa,
CTaBUT MaJb4YMK HA 3Ty KAPTHUHKY. 3a 3TO
noirydaet GUIIKY. BerurpsiBaet Tot, KTO
HabepeT OobIne PUIIeK.

Urpa «CIYIIAN XJIOTIKW»

He.]'lb HTIPBbI: Pa3BUTUC CITYXOBOI'O aKTUBHOT'O
BHHMMAaHUMA, CIIOCOOHOCTH K BOJICBOMY
YIIPaBJICHHUIO CBOMM ITOBCACHUCM.

I[OFOBapI/IBaCTGCI) C I€TbMH, YTO Ha JaHHOC
KOJINYECTBO XJIOMKOB OHU OYAYT BBIOJIHSTH
OTIPEICTICHHOE IBI)KCHHUE. DTH ABUKCHUS
MOT'YT IPUAYMBIBATh CAMH JE€TU WU
npeuIarate B3pocislii. Harmpumep, ycnsimas
OJIUH XJIOTIOK - OUTH B JIAJIOLIH, JABA XJIONKA -
MaxaTb pyKaMH, TPH XJIOIIKa - IOAYTh U30 BCEX
CHJI, YETBIPE XJIOIKA - IOAHATh PYKH.

I/IrpaeT MY3bIKa, I€TU ABUT'AIOTCA, KaK XOTST.
Ha ocTtaHOBKY My3bIKH U ONIPEIEICHHOE
KOJIMYECTBO XJIOIKOB BBINOIHAIOT 3aJaHHOE
JABUKECHUE

«CJIVIIAM U BBITIOJIHSN»

Ilesb UIpbI: BOCIUTAHUE BBILACPIKKH,
BOJIEBOTO YCHUJIUSI, CIOCOOHOCTH OBICTPO
NEPCKIHOYaTh BHUMAHUC.

Jletu o1 My3bIKY BBINOJIHSIOT pa3InyHbIe
TaHIIeBaJIbHbIC JBIKEHUA. Ha nepByro
OCTAHOBKY MY3bIKHU - IEHCTBYIOT
COOTBETCTBEHHO MEPBOM KOMaH/I€, HA BTOPYIO
OCTAHOBKY - BTOPOU U T. .

Komanpa 1 - moBepHyTh rOJI0BY HaIpaBo,
IIPSIMO, OITYCTHUTb I'OJIOBY BHU3, TOJHATH
BBEPX.

Komanza 2 - noHATh NpaBylo pyKy BBEpX,
MIOJIHATD JIEBYIO PYKY BBEpX, OMMYCTUTH 00€
pyKu.

Komanpa 3 - moHsTh IpaBylo HOTY,
OITYCTHUTb, IOJIHATH JIEBYIO - OIYCTUTb, TPU
paza moJANpPBHITHYTh Ha 00€UX HOrax.
[Ipumeuanue: KoMaH/IbI BBITOJIHAIOTCS IPU
BBIKJIFOUEHHON MY3BIKE.

Urpa «bYIb BHUMATEJIEH»

Leab urpel: popMupoBaHUE CIIOCOOHOCTH
yIIPaBIICHUS] CBOUM ITOBEICHUEM, Pa3BUTHE
IMPOMU3BOJILHOI'O BHUMAHM.

3apaHee I0rOBOPUTECH C IETHbMH, UTO 10
KOMaH/Ie «3alidiKu» - Ha/I0 TPHITaTh,
«Jlomragkm» - ckakatb, «Pakm» - ISTUTHCH,
«[Ituiel» - MaxaTh pyKaMu, «AUCT» - CTOATh
Ha OJTHOW HoTe. MIrpaeT My3bIKa, MaJIBIIITN
BBITIOJHSIOT Pa3InYHbIC TAHIICBAJIbHBIC
JBYKCHHS, HO 110 KOMaH e, HalpuMep:
«3aiiuuKmy», MPUHUMAIOTCS TIPHITaTh, TO €CTh
JeMCTBOBATH TaK, KaK IOTOBOPHIINCH TIEPE
UTPOM.



«TPOUYUTAUNTE CJIOTU. KAKUE CJIOBA
MOXHO BBUIOXXUTH U3 DTUX
CJIOI'OB?»

Ieap urpel: pacuipeHue o0bemMa BHUMaHUS,
pa3BUTHE MBIIUICHUS U PEYH.

Ha nmucte Oymaru HamvcaHbl ClIEAYIOIINE
CJIOTH: Ha, pa, 1ma, 0a, ca, Ma, Ka, Ja, KU.
CKOJIBKO CITOB, M KAKUX MOYKHO COCTaBHUTh U3
aTux cioros? Jletu y ce0st Ha cTONax
BBITIOJTHSIIOT 3a/1aHKe (Y BCeX peOsT Ha
MOTHOCAX KaPTOUYKH C ITHMH KE CIIOTaMU, B
TPeX IK3EMILISIPaX KayKIbIil).

Ecnmu ACTHU 3aTPYAHAIOTCA C BBIIIOJIHCHUEM
3aJJaHMsl, €r0 MOXKHO YIIPOCTHTH. PeOsta
YHUTAIOT CJIOTH. 3aTeM NPEeAIaraeTcst U3 dTHX
CJIOTOB COCTABHTH CIICIYIOIIUE CIIOBA:
«HAIIay, «pamay, «Majiay, «Kucay, «Mariay,
«paKu» M T. II.

«[IOCMOTPU BHUMATEJIBHO HA
KAPTOUYKY 1 3AIIOMHU, KAKUE
[IPEJMETHI U B KAKOI1
[TOCJIEJIOBATEJIbHOCTU HA HEA
PACIIOJIOXKEHbI»

Heab urpel: yBenuueHue o0beMa MaMsaTd U
pa3BUTHE BHUMAaHUS.

V kaxaoro u3 AeTer UMeeTCsl KapTouka

pazmepom 25x10 cm, Ha KOTOPOH B psif
HaKJICEHBI WM HAPUCOBAHBI Pa3INYHbIE
KapTUHKH - Y BCEX pPa3HbIC.

Hanpumep, Ha 0J1HO# KapTOUKEe HAPUCOBAHBI
WJIM HAKJICEHBI MATh Pa3HBIX OBOIICH, Ha
BTOPOI1 - AT pa3HbIX (PPYKTOB, HA TPEThEH -
IATh Pa3HBIX T€OMETPUIECKUX (hopm, Ha
YEeTBEPTOU - MATH MPEAMETOB OJICIKIBI, HA
MATOM - MSTh MPEIMETOB MeOeH, Ha 1IeCTOMH -
MSATh TPEIMETOB MOCYABI U T.J1. CKOJIBKO
YY9aCTHUKOB UTPBI, CTOJIBKO M KapTOUeK. Y
Ka)KIOTO U3 UTPAIOIIUX €CTh €IIe U
KOHBEPTHKH C TOYHO TAKHUMH K€ KapTHHKAMH,
KaK Te, YTO HApUCOBAHBI. HJIM HAKJICCHBI Ha
KapTOUKax.

JeTsm npejuiaraeTcss BHUMATEIbHO
IIOCMOTPETh Ha CBOIO KapTOUKy B TeueHue 10
CEKyH]I. 3aTeM KapTOUYKU NEPEBOPAUNBAIOTCS
n3o0paxeHueM BHU3. Pebsita nocraror u3
KOHBEPTHKOB KAPTUHKH U BBIKJIAIBIBAIOT X
TI0 MTAMSTH B TOW XK€ IMOCIICIOBATCIIEHOCTH,
Kak ObUIO Ha OONBIION KapToUyKe. BhImoiHuB
CBOE 3aJlaHue, JCTH MEHSIIOTCS KapTOUYKAMH.

[Tpumeuanue: 3aJaHIE MOXKHO YCIIOKHUTH,
€CJIM YBEJIMIUTH YUCIIO MPEAMETOB Ha
KapTOUKe.



